
 

 Jak změřit velikost rukavice?  

Pomocí krejčovského metru si změřte obvod dominantní ruky (praváci pravou a leváci 

levou ruku) přes vyklenuté klouby. Ruka musí být sevřena tak, aby se konec ukazováku 

mírně dotkl špičky palce. Změřená hodnota obvodu v centimetrech udává velikost ruky a s 

pomocí následující tabulky určíte potřebnou velikost.  

 

Velikosti funkčních rukavic  

Obvod 

ruky v cm  

16,7-19,2  19,2-21,7  21,7-24,2  24,2-26,7  26,7-29,2  29,2-31,7  

Velikost 

rukavice  

7  8  9  10  11  12  

 

 

 


